
 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

1 

 

OPORTUNIDADES DE 
ESTÁGIO



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

2 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

3 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

4 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

5 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

6 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

7 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

8 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

9 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

10 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

11 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

12 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

13 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

14 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

15 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

16 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

17 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

18 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

19 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

20 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

21 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

22 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

23 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

24 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

25 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

26 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

27 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

28 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

29 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

30 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

31 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

32 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

33 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

34 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

35 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

36 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

37 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

38 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

39 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

40 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

41 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

42 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

43 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

44 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

45 

 

 



 
  

  UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS 

 UNIMES 

 

46 

 

 
 

VAGAS DE NÍVEL TÉCNICO/TECNÓLOGO E SUPERIOR – GRANDE VITÓRIA - ES  
  
01. VAGA | SESI - 1886674  
 
NOME: SESI   

 
CURSOS: Pedagogia ou Psicologia  
 
PRÉ-REQUISITOS: Cursando do 1° ao 6° período para Pedagogia e 2º ao 8º período para Psicologia;  
 
HORÁRIO: Segunda à sexta – 06h45 às 11h45 ou 12h45 às 17h45  
 
BENEFÍCIOS: Bolsa auxílio R$1.100,00 + Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação R$300,00.  
  
LOCAL: Grande Vitória - ES  
VAGA DIRETO NO SISTEMA: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, 
e enviar o currículo atualizado.  

  
UNIDADES DISPONÍVEIS:   

  
• Maruípe  
• Jardim da Penha  
• Laranjeiras  
• Civit  
• Cobilândia  
• Araçás  
• Porto de Santana  
• Campo Grande  

 
  
03. VAGA | IEL - 713631 

 
NOME: Estágio em Administração. 
 
CURSOS: Administração. 
  
PRÉ-REQUISITOS: Previsão de conclusão a partir de agosto de 2026.  
  
HORÁRIO: Segunda à sexta – 08h às 15h30 (1h30 de almoço) 
 
BENEFÍCIOS: Bolsa auxílio R$1.320,00 + Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação R$300,00.  
 
LOCAL: Vitória - ES  
 
VAGA DIRETO NO SISTEMA: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, 
e enviar o currículo atualizado.  
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05. VAGA | IEL - 719418 

 
NOME: Estágio em Administração ou Ciências Contábeis. 
 
CURSOS: Administração ou Ciências Contábeis. 
  
PRÉ-REQUISITOS: Estar cursando Administração ou Ciências Contábeis a partir do 3º período. 
 
Desejável: Conhecimento em Excel (nível intermediário) e noções básicas de nota fiscal.  
  
HORÁRIO: Segunda à sexta – 08h às 15h30 

 
BENEFÍCIOS: Bolsa auxílio R$1.320,00 + Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação R$300,00.  
 
LOCAL: Vitória - ES  
 
VAGA DIRETO NO SISTEMA: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, 
e enviar o currículo atualizado.  

  
  
06. VAGA | SESI JARDIM DA PENHA - 706852  

  
NOME:  Estágio em Administração - SESI  

  
CURSOS: Administração.  

  
PRÉ-REQUISITOS: Cursando Administração, com previsão de conclusão prevista a partir de agosto de 
2026.   
HORÁRIO: Segunda à sexta – 12h45 às 17h45.  

  
BENEFÍCIOS: Bolsa auxílio R$ 1.100,00+ Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação R$300,00.  
  
LOCAL: Vitória – ES  

  
VAGA DIRETO NO SISTEMA: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, 
e enviar o currículo atualizado.  

  
  
07. VAGA | FINDES - 703942  

  
NOME:  Estágio em Arquitetura e Urbanismo.  
  
CURSOS: Arquitetura e Urbanismo.  

  
• Desejável: Conhecimento em Power BI, Revit, Archicad, Sketchup, Metodologia BIM, Renderização de 
imagens, Pacote Office e Microsoft 365.  
  
PRÉ-REQUISITOS: Cursando Arquitetura e Urbanismo, com previsão de conclusão prevista a partir de 
agosto de 2026.   
HORÁRIO: Segunda à sexta – 11h às 17h.  

  
BENEFÍCIOS: Bolsa auxílio R$ 1.320,00+ Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação R$300,00.  

  
LOCAL: Vitória – ES  
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VAGA DIRETO NO SISTEMA: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, 
e enviar o currículo atualizado.  
 
 
08. VAGA | FINDES - 714806 

  
NOME:  Estágio em Administração 

  
CURSOS: Administração.  

  
PRÉ-REQUISITOS: Cursando Administração, com previsão de conclusão prevista a partir de agosto de 
2026.   

 

HORÁRIO: Segunda à sexta – 12h às 18h.  

  
BENEFÍCIOS: Bolsa auxílio R$ 1.320,00+ Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação R$300,00.  

  
LOCAL: Vitória – ES  

  
VAGA DIRETO NO SISTEMA: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, 
e enviar o currículo atualizado.  
 
 
09. VAGA | FINDES - 716391 

  
NOME:  Estágio em Marketing.  

  
CURSOS: Marketing.  

  
PRÉ-REQUISITOS: Cursando Marketing, com previsão de conclusão prevista a partir de agosto de 2026.   
HORÁRIO: Segunda à sexta – 07h às 13h.  

  
BENEFÍCIOS: Bolsa auxílio R$ 1.320,00+ Auxílio Transporte R$ 200,00 + Ticket Alimentação R$300,00.  

  
LOCAL: Vitória – ES  

  
VAGA DIRETO NO SISTEMA: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, 
e enviar o currículo atualizado.  
 
12. VAGA | RHOPEN - 17979 

 
NOME: RHOPEN  
 
CURSOS: Administração. 
  

PRÉ-REQUISITOS: Estar cursando Superior em Administração a partir do 3º período.  
 
HORÁRIO: 08h às 14h 

 
BENEFÍCIOS: Bolsa auxílio R$1.000,00 + Vale Transporte 
 
LOCAL: Vitória - ES  
 
VAGA DIRETO NO SISTEMA: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, 
e enviar o currículo atualizado.  
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13. VAGA | SISTEMAS ONLINE - 18054 

 
NOME: SISTEMAS ONLINE 

 
CURSOS: Administração. 
  
PRÉ-REQUISITOS: Estar cursando Superior ou Técnico em Administração entre o 2º e 4º período. 
• Pacote Office 

 
HORÁRIO: 13h às 17h 

 
BENEFÍCIOS: Bolsa auxílio R$950,00 + Vale Transporte 
 
LOCAL: Vitória - ES  
 
VAGA DIRETO NO SISTEMA: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, 
e enviar o currículo atualizado. 

 
  
VAGAS DE NÍVEL TÉCNICO/TECNÓLOGO E SUPERIOR – SERRA ES  
 
14. VAGA | STONE - 16336  
 
NOME:  STONE  
 
CURSOS: Arquitetura e Urbanismo.  

  
PRÉ-REQUISITOS: Estar cursando Arquitetura e Urbanismo entre o 6º e 8º período;  
• Conhecimento em AutoCAD.  
 
HORÁRIO: Segunda à sexta – 13h às 18h  

  
BENEFÍCIOS: Bolsa auxílio R$1.200,00 + Auxílio Transporte + Alimentação na empresa.  
  
LOCAL: Serra - ES  
 
VAGA DIRETO NO SISTEMA: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, 
e enviar o currículo atualizado.  
 
 
15. VAGA | CAPLAST - 17029 

 
NOME:  CAPLAST 

 
CURSOS: Administração, Ciências Contábeis ou Economia 

  
PRÉ-REQUISITOS: Estar cursando nível superior em Administração, Ciências Contábeis ou Economia do 
2º ao 6º período;  
• Conhecimento Pacote Office 
• Desejo em Trabalhar na Indústria  
 
HORÁRIO: Segunda à sexta – 08h às 15h (1h de almoço) 

  
BENEFÍCIOS: Bolsa auxílio R$1.200,00,00 + Auxílio Transporte + Seguro de Vida.  
  
LOCAL: Serra - ES  
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VAGA DIRETO NO SISTEMA: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, 
e enviar o currículo atualizado.  
 
 
16. VAGA | BIANCOGRES - 5596 

 
NOME:  BIANCOGRES.  

  
CURSOS: Administração, Ciências Contábeis, Engenharia de Produção, Civil ou Mecânica, Matemática e 
Estatística. 
  
PRÉ-REQUISITOS: Estar cursando superior em Administração, Ciências Contábeis, Engenharia de 
Produção, Civil ou Mecânica, Matemática ou Estatística. 
• Habilidade com Excel  
 
HORÁRIO: Segunda à sexta – 08h às 15h  
  
BENEFÍCIOS: Bolsa auxílio R$ 1.500,00+ Vale Transporte + Auxílio Alimentação + Lanche na empresa + 
Plano de Saúde 

  
LOCAL: Serra - ES  
 
VAGA DIRETO NO SISTEMA: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site 
https://carreiras.iel.org.br/ES/vaga/vagas-destinadas-a-aprendizagem-de-cursos/5596/estagio-nivel-
superior-programa-de-estagio-contruir-grupo-biancogres, e enviar o currículo atualizado.  
 
  
VAGAS DE NÍVEL TÉCNICO/TECNÓLOGO E SUPERIOR – CARIACICA ES  
  
  
18. VAGA | DISTRIBUIÇAO E FABRICÇÃO CLAR-Gil LTDA - 6155  
 
NOME: CLARY SORVETERIA  

CURSOS: Administração ou Ciências Contábeis.  

PRÉ-REQUISITOS: Estar cursando Administração ou Ciências Contábeis do 3º ao 7º período.  
 
HORÁRIO: Segunda à sexta – 07h30 às 14h30 ou 10h30 às 17h30.  
 
BENEFÍCIOS: Bolsa auxílio R$1.000,00 + Vale Transporte + Almoço na empresa  
 
LOCAL: Cariacica – ES  

  
VAGA DIRETO NO SISTEMA: Interessados devem fazer o cadastro no nosso site carreiras.iel.org.br/ES, 
e enviar o currículo atualizado  
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ATUALIZADO EM: 01/08/2025. 


