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INTRODUCAO

O trabalho de conclusdo de curso (TCC) é uma exigéncia estabelecida
pelas Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de graduacao em Enfermagem,
instituida pela resolucdo CNE/CES (Conselho Nacional de Saude/ Camara de
Educacéo Superior) n°03, de 07/11/2001. Em seu artigo 12°, consta que “para a
concluséo do curso de graduacdao em enfermagem, o aluno devera elaborar um
trabalho sob orientacdo de docentes”.

Segundo as normas estabelecidas pela Coordenagdo do Curso de
Enfermagem da Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES), o TCC deve
ser entregue em duas formatacoes:

- Trabalho completo na forma de monografia, devendo incluir: capa, pagina de
rosto, ficha catalografica, dedicatéria, agradecimentos, resumo, abstract,
sumario, introducdo, objetivos, material e método, resultados e discusséo,
conclusoes, referéncias bibliograficas e anexos. Deve ser apresentado em capa
dura.

- Artigo cientifico, apresentado na forma de texto, segundo as normas técnicas
de publicacao dos periédicos indexados, definido em conjunto com o orientador.

Este guia propbe-se a oferecer subsidios para a elaboracdo do TCC na
forma de monografia, uma vez que a forma de artigo devera seguir as normas
estabelecidas pelo periddico escolhido para a publicacao do trabalho.

As monografias normalmente sdo apresentadas em trabalhos de
conclusao de cursos de graduacéao, pds-graduacao lato-sensu, bem como para
titulos de especialistas e podem ser defendidas em publico ou ndo. Recomenda-
se que sejam elaboradas seguindo a mesma estrutura utilizada para

dissertacdes e teses.?



ORIENTAGCOES PARA ELABORACAO DA MONOGRAFIA

Teses, dissertacdes e monografias devem ser elaboradas, segundo a
NBR 14724, compreendendo os elementos pré-textuais, textuais e pds-textuais,

como mostra o Quadro

1,34

Elementos

Obrigatério

Opcional

Pré-textuais

Capa

Folha de rosto

Folha de aprovacao
Resumo na lingua vernacula

Resumo em lingua estrangeira

Lombada

Errata

Dedicatoéria

Agradecimentos

Epigrafe

Lista de ilustracoes

Lista de tabelas

Lista de abreviaturas e siglas

Textuais

Introducéo
Desenvolvimento  (revisdo de

literatura, objetivos, métodos,

resultados e discussao)

Concluséo
Pés-textuais Referéncias Apéndice(s)
Anexo(s)
Glossario
indice

Quadro 1 - Elementos constituintes de um trabalho de conclusao de curso, dissertacao

ou tese.

Fonte: Manzano AL, Manzano MING. 4

1) ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS **:

Capa

Elemento externo do trabalho que protege o seu conteudo e deve conter:




e nome da instituicdo (opcional)
e nome do trabalho
e subtitulo (se houver)

e |ocal (cidade) e data (Apéndice 1)

Lombada

Parte da capa (lateral), que contem o nome do autor e titulo do trabalho escritos
do alto para o pé da lombada (titulos extensos: colocar as primeiras cinco
palavras significativas seguidas de reticéncias). Colocar a sigla da instituicao e o
ano de finalizagdo no rodapé.

Folha de rosto
No anverso, deve constar de:

e nome do autor

e titulo e subtitulo

e natureza do trabalho (Trabalho de Conclusédo de Curso)

e grau pretendido (bacharel)

e nome da instituicao

e nome do orientador e/ou co-orientador

¢ J|ocal (cidade) e data (ano)
Atencao: a folha de rosto ndo deve ser encabecada com o nome da instituigcao
para ndo caracterizar responsabilidade de autoria (Apéndice 2).°

A ficha catalografica deve constar no verso e na parte inferior da folha

de rosto. As informagdes sdo apresentadas em uma caixa texto com 7,5 cm de
altura e 12,5 cm de largura situada préximo & margem inferior da folha.* Uma
declaracao textual de concordancia ou ndo com a reproducdo do trabalho
parcialmente ou na sua totalidade também deve ser incluida no verso da folha

de rosto® (apéndice 3).

Errata

Lista de paginas e linhas indicando a ocorréncia de erros, que deve vir logo apds



a pagina de rosto (apéndice 4).

Folha de aprovacao
Deve constar de:
e nome do autor
e titulo e subtitulo
e natureza do trabalho (Trabalho de Conclusédo de Curso)
e grau pretendido (bacharel)
e nome da instituicao
e data de aprovacao do trabalho
e nome, titulagdo e instituicio e dos membros da banca examinadora
(Apéndice 5).

Dedicatéria (opcional)
Nesta folha, o autor presta homenagem ou dedica seu trabalho a alguém que
contribuiu de alguma forma para a realizagéo do trabalho. *(Apéndice 6)

Agradecimentos (opcional)
Espaco destinado para o autor fazer agradecimentos aqueles que contribuiram
de maneira relevante para a concretizagao do trabalho. (Apéndice 7)

Epigrafe (opcional)
Pensamento ou frase que serve de tema a abertura do trabalho, podendo ser do
préprio autor ou de outros. (Apéndice 8)

Resumo na lingua vernacula

Destaca os pontos relevantes do trabalho (objetivo, métodos empregados,
resultados e conclusbes), devendo conter até 500 palavras, ser redigido em
paragrafo Unico, sem tabulacdo, preferencialmente na 3% pessoa do singular e
na voz ativa. Pode ser apresentada na forma estruturada, quando os elementos

principais (objetivo, metodologia, resultados e conclusdo) sdo destacados em



negrito ou A referéncia bibliografica do trabalho deve anteceder o resumo, que
deve ser seguido pelos descritores. (Apéndice 9)

Resumo em lingua estrangeira

Tradugcdo do resumo em inglés (Abstract), espanhol (Resumen) ou francés
(Resume) que também deve ser antecedido pela referéncia do trabalho (apenas
0 grau e o titulo é escrito em lingua estrangeira), sendo seguido logo abaixo
pelos descritores ou keywords, no caso do resumo em inglés, que é o mais

utilizado.

Listas
Usadas quando ha um numero significativo de elementos ilustrativos ou
explicativos como lista de tabelas (Apéndice10), de ilustracdes (Apéndice 11), de
abreviaturas e siglas (Apéndice 12), de simbolos.

Atencao: todas as listas seguem a ordem de apresentacao no texto do
elemento, exceto a lista de abreviaturas, que segue ordem alfabética.

Sumario

Enumeracao das principais divisdes, secbes e partes do trabalho, obedecendo
mesma ordem e grafia com que sdo apresentadas no texto, acompanhadas do
respectivo nimero de pagina. E o Gltimo elemento pré-textual e as partes sdo
enumeradas em algarismos arabicos a partir da introducdo, ndao devendo
constar os elementos pré-textuais no sumario. (Apéndice13)

2) ELEMENTOS TEXTUAIS®®:

Introducao

Parte inicial, destinada a apresentacdo e delimitacdo do tema de estudo,
relevancia da pesquisa, justificativas do autor para a sua realizacao, questoes de
pesquisa ou hipéteses do autor, entre outros.



Objetivos
Devem explicitar, de maneira clara e sucinta, a finalidade da pesquisa, podendo
ser classificados, se for pertinente, em gerais e especificos.

Revisao de literatura

Levantamento selecionado da literatura sobre o assunto, priorizando as
referéncias mais importantes e publicagcbes mais recentes. Dependendo do
trabalho, ela pode ser incluida na introducéo.

Método
Deve constar de:
¢ tipo de pesquisa e local
e populacdo e amostra
e tipo de amostragem
e variaveis do estudo
e materiais e equipamentos
e técnicas e métodos de coleta e andlise dos dados
e questdes éticas (submissdo do projeto ao Comité de Etica em Pesquisa
da instituicao e apresentacdo do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, conforme as recomendacbes da resolucdo 196, de
10/10/1996, do Conselho Nacional de Saude, no caso de pesquisa com

seres humanos e animais). ’

Resultados
Devem ser apresentados clara e objetivamente, sem interpretacées ou

comentarios pessoais, sintetizando os dados em tabelas, graficos, figuras, etc.

Discussao
Interpretagdo e andlise do significado dos resultados encontrados,
correlacionando-os as concordancias e divergéncias de outras pesquisas ja

publicadas sobre o tema.



Conclusao
Parte final do texto, elaborado de forma a responder aos objetivos do estudo, de
forma clara e sucinta. Consideracdes finais ou recomendacgdes ficam a critério

do autor, devendo suceder as conclusoes.
3) ELEMENTOS POS-TEXTUAIS®®:

Referéncias
Devem ser organizadas por ordem alfabética, se as citacées no texto obedecem
o sistema autor-data, ou conforme a ordem de aparecimento no texto, no caso
de sistema numérico. SO devem constar as fontes bibliograficas citadas no
texto, sendo que as demais referéncias consultadas podem ser apresentadas
em lista separada (Bibliografia complementar ou consultada), a critério do autor.
As referéncias devem ser elaboradas segundo o estilo Vancouver para o
projeto e relatério final da pesquisa (monografia ou artigo cientifico)
apresentados a Universidade Metropolitana de Santos. Os projetos
apresentados na Santa Casa de Santos devem obedecer as normas da
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT. 8

Glossario (opcional)

Lista de termos técnicos ou expressdes técnicas de uso restrito utilizados no
texto, acompanhados dos respectivos significados, sendo ordenados
alfabeticamente. (Apéndice 14)

Apéndices(opcional)
Texto ou documento elaborado pelo autor (questionarios, formularios, relatérios
de entrevista...) que complementam sua argumentagéo, ndo sendo essenciais a

compreensdo do texto.

Anexos(opcional)
Texto ou documento ndo elaborado pelo autor (parecer do Comité de Etica em



Pesquisa, legislacdo, textos...), que serve de fundamentacdo, comprovagao e
ilustracdo. °

ATENCAO: Apéndices e anexos sdo identificados por letras mailsculas ou
numeros arabicos, seguidos de travessdo e titulo. A paginacdo deve ser
continua a do texto.

indice (opcional)
Lista de palavras ou frases em ordem alfabética, que permite localizar as

informacgdes contidas no texto.

4) NORMAS GERAIS DE APRESENTACAO DO TEXTO>*®

Recomenda-se utilizar a 32 pessoa, na voz ativa e, excepcionalmente, a
12 pessoa, como em pesquisas qualitativas.

As diferentes secoes do trabalho sdo numeradas progressivamente,
sendo que o0 numero precede o titulo alinhado a esquerda separado por um
espaco de caractere (ndo usar ponto, travessao, hifen...). Destacar os titulos das
secdes graficamente, conforme Quadro 2:

Secoes Fonte Tipo de letra
Primarias (introdugéo, objetivos...) 14 Maiusculas, com negrito
Secundarias 13 Maiusculas, sem negrito
Terciarias 12 12 letra do titulo maidscula, com
negrito
Quaternarias 12 12 letra do titulo mailscula, sem
negrito

Quadro 2: Especificagdes dos titulos de acordo com o tipo de se¢éo do trabalho.

Alguns titulos nado possuem indicativos numéricos como: errata,
dedicatéria, agradecimentos, lista de ilustracées, simbolos, abreviaturas e siglas,
resumo, abstract, sumario, referéncias, glosséario, apéndices e anexos (devem

ser centralizados na folha).
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Siglas: escritas por extenso quando citadas pela primeira vez no texto,
precedendo a sigla, que deve ser colocada entre paréntesis. Ex: Na
Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES) havera um importante evento

cientifico na préxima semana.

Tabelas: o titulo localiza-se acima da tabela, precedido da palavra “Tabela”
(somente a 12 letra maiuscula), numerada sequencialmente com algarismos
arabicos separados do titulo por hifen, na ordem em que for citada no texto. Nao
deve conter linhas verticais, mas apenas linhas horizontais no cabecalho e na
dltima linha. Devem ser colocadas no texto imediatamente apds o trecho a que

elas se referem.Ex:

Tabela 1- Distribuicdo dos enfermeiros entrevistados de acordo com a faixa
etaria. Sdo Paulo — 2007

Idade (anos) N %
26 a 30 03 37,5
31a35 09 20,8
36 a40 05 16,6
20a25 04 12,5
41 a 45 02 8,3
Acima de 45 01 4,1
Total 24 100,0

llustragcdes: graficos, quadros, desenhos, fotografias, organogramas,
fluxogramas, mapas e plantas, entre outros, sdo designados sempre como
figuras. Devem ser colocadas no texto imediatamente apés o trecho a que elas
se referem. Sdo numeradas em algarismos arabicos, precedidas da palavra
“Figura”, sendo que o titulo e a legenda sao colocados abaixo da figura, fora da

moldura e sem ponto final. Ex:
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12,50%

29,10%

20,80%

38%

@ Brinquedos da prépria unidade B Brinquedos da prdpria crianca
0O N&o tem outros brinquedos 0O Nao respondeu

Figura 2- Opinidao dos enfermeiros quanto a disponibilidade de brinquedos na
unidade pediatrica onde atuam

Quadros: com ou sem dados numéricos, apresentam um teor esquematico,
descritivo e nao estatistico, apresentando informagbes qualitativas, geralmente
em forma de texto. Colocam-se tragos verticais nas laterais e o titulo e a legenda
sdo colocados abaixo do quadro, com ocorre nos demais tipos de ilustracdo:
Ex:

Classificacao Variacao (°C)
Normotermia 36,0-37,0
Hipotermia < 36,0
Temperaturas subfebris 37,0-37,5
Febre baixa 37,5-38,5
Febre Moderada 38,5-39,5
Febre Alta 39,5-40,5
Febre muito alta (hiperpirexia) > 40,5

Quadro 13.1: Nomenclatura das variacdes térmicas do organismo, considerando
a temperatura axilar.
Fonte: Santana JC et al. Semiologia Pediatrica. Porto Alegre: Artmed; 2002.

Apresentacao grafica do texto: em papel branco, formato A4, digitados em cor
preta, exceto para ilustracées, usando fonte arial ou times news e respeitando as

seguintes margens: superior e esquerda de (3,0 cm); inferior e direita (2,0 cm).®
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O tamanho da fonte depende dos elementos constituintes do texto, como mostra
o Quadro 3.

Elementos constituintes do texto Fonte

- Corpo do trabalho 12
- Titulos de secGes terciarias e quaternarias

- Titulos de capitulos de sec¢des primarias 14

- Elementos da capa e folha de rosto

- Titulos de secOes secundarias 13

- Citagbes diretas com mais de trés linhas 10
- Notas de rodapé
- Legendas de ilustragbes e tabelas

Quadro 3 — Definicdo do tamanho da fonte de acordo com cada elemento
constituinte do texto.

Citacdes diretas com mais de trés linhas devem obedecer um recuo de 4
cm em relacdo @ margem esquerda, em letra menor que a do texto e sem aspas.

Quanto ao espacejamento entre linhas, recomenda-se espago 1,5 com
alinhamento justificado, exceto para as citacées diretas com mais de trés linhas,
notas, legendas de tabelas e ilustracdes, referéncias e ficha catalografica,
quando se utiliza espacejamento simples. Quanto as referéncias, devem ser
separadas entre si por dois espacgos simples. Ao iniciar uma sec¢éao, o titulo deve
ser separado do texto que o sucede por dois espacos 1,5cm e alinhado a
esquerda. 3

Cada secao deve receber um indicativo numérico que precede o seu
titulo, alinhado a esquerda, separado por um caractere, sem hifen ou outro
simbolo. *

Todas as folhas do trabalho, a partir da folha de rosto, devem ser
contadas sequencialmente, mas ndo numeradas. A numeragéo inicia-se com a
primeira folha da introducédo, em algarismos arabicos, no canto superior direito

da folha (a 2 cm da borda superior e direita da folha).®> Os elementos pés-
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textuais devem seguir a numeragao do texto.

A encadernacéao é feita em espiral, para encaminhamento aos membros
da banca examinadora, € em capa dura, a ser entregue no dia da defesa
publica, para a coordenacdo do curso, para as bibliotecas da UNIMES e da
Santa Casa de Santos.
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ORIENTACOES PARA ELABORACAO DE ARTIGO CIENTIFICO

“Artigo cientifico é parte de uma publicacdo com autoria declarada, que
apresenta e discute idéias, métodos, técnicas, processos e resultados nas
diversas areas do conhecimento”. °

Ele pode ser original (pesquisas de campo, relatos de caso, comunicacao,
nota prévia...) e de revisao (analisam e discutem trabalhos ja publicados). Tém a
mesma estrutura dos demais trabalhos cientificos: elementos pré-textuais,

textuais e pos-textuais (Quadro 4).

Elementos®

Pré-textuais Titulo e subtitulo

Autores

Curriculo dos autores

Resumo na lingua do texto
Palavras-chave na lingua do texto

Textuais Introducao
Desenvolvimento (fundamentagdo tedrica, objetivos,
métodos, resultados e discussao)

Conclusoes

Pds-textuais Titulo e subtitulo em lingua estrangeira
Resumo em lingua estrangeira
Palavras-chave em lingua estrangeira

Notas explicativas

Referéncias

Glossario (opcional)

Apéndices (opcional)

Anexos (opcional)

Agradecimento e data de entrega dos originais

Quadro 4: Elementos constituintes de um artigo cientifico.
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ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS®

Titulo e subtitulo: deve encabecar a pagina de abertura do artigo, redigido em
portugués (Apéndice 15).

Autores: nome completo dos autores seguido por numeral arabico sobrescrito
apos o ultimo sobrenome, que permite relaciona-los as respectivas titulagbes e
curriculos (Apéndice 15).

Titulacao e curriculo dos autores: deve aparecer em nota de rodapé na
primeira pagina do artigo, constando de: profissdao (enfermeiro, médico...),
titulacdo académica (doutor, mestre, especialista), instituicdo onde atua, cargo,
endereco para contato com e-mail (Apéndice 15).

Resumo na lingua do texto: deve incluir os objetivos, materiais e métodos,
resultados e conclusdes de forma sucinta, ndo ultrapassando a 250 palavras,
com verbos na voz ativa e na terceira pessoa do singular.

“Palavras-chave na lingua do texto: devem figurar logo abaixo do resumo,
separadas entre si por ponto e antecedidas da expressédo “Palavras-chave” ou
‘Descritores”, dependendo do periddico onde o trabalho sera publicado. '

ELEMENTOS TEXTUAIS®

Introducao: deve apresentar o assunto de estudo e o ponto de vista sob o qual
ele sera abordado, bem como os trabalhos ja publicados sobre o mesmo tema,
as justificativas do autor sobre a escolha do tema de estudo e as hipéteses.
Desenvolvimento: objetivos, métodos, resultados e discussao que, no caso de
artigos de revisao, podem ser excluidos.

Conclusdes: devem responder brevemente as questdes da pesquisa,
correspondentes aos objetivos e hipbteses. Recomendacdes, reflexbes e
sugestdes para trabalhos futuros podem ser apresentadas como consideracoes

finais.
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ELEMENTOS POS-TEXTUAIS®

Titulo, subtitulo, resumo e palavras-chave em lingua estrangeira: traducao
das versdes em portugués apresentadas no inicio do artigo.

Notas explicativas: sdo numeradas em algarismos arabicos desde o inicio do
artigo, ndo iniciando a numeracao em cada pagina.

Referéncias: lista ordenada dos documentos efetivamente citados no texto
(aqueles que forem apenas consultados, ndo fazem parte das referéncias) e
devem ser alinhadas somente a margem esquerda.

Glossario: (opcional) termos técnicos ou expressoes técnicas de uso restrito e
utilizadas no texto, dispostas em ordem alfabética.

Apéndices: (opcional)

Anexos: (opcional)

Agradecimento e data de entrega dos originais

APRESENTACAO GRAFICA DO TEXTO:®

Recomenda-se usar fonte 12 para o texto e referéncias, usando tamanho
menor (11 ou 10) para as citagdes longas (mais de trés linhas), notas de rodapé,
paginacao, legendas de ilustragdes e tabelas. Todavia, o autor deve seguir as
normas editoriais da revista a que se deseja submeter um artigo cientifico. °
Titulos
Sao alinhados a esquerda e precedidos de numero indicativo da se¢ao, nao
utilizando ponto, hifen, travessao ou outro sinal para separa-los.
Referéncias
Usar espacamento simples entre as linhas e duplo entre uma e outra referéncia,
devendo ser alinhadas somente a margem esquerda.
llustracoes
Devem ter uma numeracao sequencial em algarismos arabicos, com a legenda
na parte inferior, da mesma forma que em TCCs e monografias.
Tabelas e quadros

Devem ter numeragédo sequencial em algarismos arabicos, seguindo 0 mesmo
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estilo usado em TCCs e monografias. Vale ressaltar que a ABNT fundamenta-se
nas normas de apresentacao tabular do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) para definir as especificidades na elaboragéo de tabelas."

REFERENCIAS

1. Conselho Nacional de Saude/ Camara de Educacado Superior (CNS/CES).
Resolugdo n° 03, de 07 de agosto de 2001. Dispde sobre as diretrizes
Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagdo em Enfermagem, Medicina e
Nutricdo. Brasilia; 2001. p. 1-31.

2. Lopes NA, Silva LB. Orientacao para elaboracao de trabalhos cientificos. Sao
Paulo: Biblioteca da Escola de Enfermagem da Universidade de Sao Paulo;
2007.

3. Associagao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). NBR 14724: informacgéo e
documentacgao — trabalhos académicos - apresentacao. Rio de Janeiro; 2005.

4. Manzano AL, Manzano MING. Trabajho de conclusdo de curso utilizando o
Microsoft Office Word 2007. Sao Paulo: Erica, 2008.

5. Lopes NA, Silva LB. Orientacdo para a elaboracdo de trabalhos cientificos.
Sao Paulo: Biblioteca “Wanda de Aguiar Horta”- Escola de Enfermagem da
Universidade de Sao Paulo; 2007.

6. Brevidelli MM, De Domenico EBL. Trabalho de conclusdo de curso: guia
pratico para docentes e alunos da area da saude. Sao Paulo: latria, 2006.

7. Conselho Nacional de Satde. Resolugdo n° 196, de 10 de outubro de 1996
Aprova as diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres
humanos. Brasilia; 1996. p. 1-15.

8. Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). NBR 6023: Elaboracao de
referéncias. Rio de Janeiro; 2003.

9. Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). NBR 6022: Artigo em
publicacao periddica cientifica. Rio de Janeiro; 2003.

10. Fundacao Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE. Normas de
apresentacao tabular. Rio de Janeiro: 1993 [citado: 2009 mar 09]. Disponivel
em:.http://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/monografias/visualiza_colecao_digit
al.php?titulo=Normas%20de%20apresentacao%20tabular&link=Normas_de Apr
esentacao_Tabulares



18

Apéndice 1 — Capa
UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE SANTOS

FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE
CURSO DE GRADUACAO EM ENFERMAGEM

FERNANDA DOS SANTOS RIBEIRO

FATORES DE RISCO ASSOCIADOS AOS RECEM-NASCIDOS DE
BAIXO PESO EM UMA INSTITUICAO PRIVADA DO MUNICIPIO
DE SAO PAULO

SANTOS

2009
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Apéndice 2 — Folha de rosto

FERNANDA DOS SANTOS RIBEIRO

FATORES DE RISCO ASSOCIADOS AOS RECEM-NASCIDOS DE
BAIXO PESO EM UMA INSTITUICAO PRIVADA DO MUNICIPIO
DE SAO PAULO

Trabalho de Conclusdo do Curso apresentado
a Universidade Metropolitana de Santos,
Faculdade de Ciéncias da Saude, Curso de
Enfermagem, para obtencdo do titulo de
Bacharel em Enfermagem.

Orientadora: Prof?2 MS Adélia Pires

SANTOS

2009
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Apéndice 3 — Ficha catalografica

AUTORIZO A REPRODUGAO TOTAL OU PARCIAL DESTE TRABALHO POR
MEIO CONVENCIONAL OU ELETRONICO, PARA FINS DE ESTUDO E
PESQUISA, DESDE QUE CITADA A FONTE.

Assinatura: Data: / /

Dados Internacionais de Catalogacao. Sistema de
Bibliotecas da Universidade Metropolitana de
Santos — Faculdade de Ciéncias da Saude — Curso
de Enfermagem.

Ribeiro, Fernanda dos Santos

Fatores de risco associados aos recém-nascidos de baixo peso em uma
instituicao privada do municipio de Sao Paulo/ Fernanda dos Santos Ribeiro.
Santos, 2007.

102 p.
Orientadora: Adélia Pires

Trabalho de Conclusao de Curso (Graduacao) — Curso de Enfermagem —
Faculdade de Ciéncias da Saude — Universidade Metropolitana de Santos, 2009.
1. Recém-nascido. 2. Baixo peso. 3. Neonatologia. 1. Titulo
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Apéndice 4 - Errata

Ribeiro FS. Fatores de risco associados aos recém-nascidos de baixo peso em
uma instituicdo privada do municipio de Sao Paulo [Trabalho de conclusdo de
curso]. Santos: Faculdade de Ciéncias da Saude, Curso de Enfermagem,
Universidade Metropolitana de Santos, 2009.

ERRATA
Pagina Linha Onde se lé Leia-se
12 5 reproder reproduzir

27 3 consta-se constata-se
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FERNANDA DOS SANTOS RIBEIRO
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Trabalho de Conclusao de Curso apresentado
a Universidade Metropolitana de Santos,
Faculdade de Ciéncias da Saude, Curso de

Enfermagem, para obtencdo do grau de
Bacharel em Enfermagem.
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Prof¢ MS Mariana Souza
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Apéndice 8: Epigrafe

“As enfermidades sdo o resultado
ndo s0 dos nossos atos como

também dos nossos pensamentos”.

Mahatma Gandhi



26

Apéndice 9: Resumo

Miranda AMH, Valenca MF. O significado da experiéncia de criancas
hospitalizadas em relacdo a visita de animais de estimacdo. [Trabalho de
Conclusdao de Curso]. S: Faculdade de Ciéncias da Saude, Curso de
Enfermagem, Universidade Metropolitana de Santos, 2009.

RESUMO

A importancia da visita de animais de estimacdo na recuperacdo de criangas
hospitalizadas tem sido enfatizada atualmente. Buscando compreender o
significado dessa experiéncia para a crianga, as autoras realizaram esta
pesquisa exploratoria descritiva. A amostra constituiu-se de 13 criangas entre
trés e seis anos de idade, internadas em um hospital pediatrico privado de Sao
Paulo. Os dados foram colhidos por meio de observacdo e entrevista com
desenho e analisados qualitativamente, identificando-se trés categorias de
significados relacionadas a: obtencédo de prazer no contato com o animal; maior
interagdo com a equipe e as outras criangas; alivio da dor e desconforto. Os
resultados demonstraram que essa atividade traz beneficios ndo s6 para as
criangas, mas também para os adultos que cuidam delas.

PALAVRAS-CHAVE: Animais; Crianca Hospitalizada; Enfermagem.
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Apéndice 14 - Glossario

GOSSARIO

GENOGRAMA: esquema representacional da estrutura familiar relacionando os
seus membros entre si.

ECOMAPA: esquema representacional das interacbes da familia e seus
membros com outras pessoas e servicos da comunidade onde vive.

TESTE DE TRIAGEM DO DESENVOLVIMENTO DE DENVER: consiste na
organizacdo das habilidades esperadas para cada faixa etaria, utilizada para
avaliar o desenvolvimento infantil da crianca até seis anos de vida.
DIAGNOSTICO REAL: descreve respostas humanas a condicdes de salde/
processos vitais existentes (sustentado pelas caracteristicas definidoras)
DIAGNOSTICO DE RISCO: descreve respostas humanas

a condicdes de saude/ processos vitais que podem surgir em individuo, familia
ou comunidade vulneraveis (sustentado por fatores de risco)

DIAGNOSTICO DE BEM ESTAR: descreve respostas humanas a niveis de bem

estar que tém um potencial de aumento para um estado mais alto.
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Apéndice 15 — Pagina inicial de um artigo cientifico

O significado da experiéncia de criancas hospitalizadas em relacao a visita

de animais de estimacao

Mariana Campos Oliveira’

Lucila Souza?

RESUMO

A importancia da visita de animais de estimacdo na recuperacdo de criangas
hospitalizadas tem sido enfatizada atualmente. Buscando compreender o
significado dessa experiéncia para a criangca, as autoras realizaram esta
pesquisa exploratoria descritiva. A amostra constituiu-se de 13 criangas entre
trés e seis anos de idade, internadas em um hospital pediatrico privado de Sao
Paulo. Os dados foram colhidos por meio de observacdo e entrevista com
desenho e analisados qualitativamente, identificando-se trés categorias de
significados relacionadas a: obtencédo de prazer no contato com o animal; maior
interagdo com a equipe e as outras criangas; alivio da dor e desconforto. Os
resultados demonstraram que essa atividade traz beneficios ndo s6 para as
criangas, mas também para os adultos que cuidam delas.

PALAVRAS-CHAVE: Animais; Crianca Hospitalizada; Enfermagem.

INTRODUCAO

Desde os primérdios, o homem primitivo ja convivia com animais. Os caes
ofereciam protecéo territorial ao proteger as cavernas contra invasores, além de
ajudar nas cacadas. Hoje, além de seguranca, essa relacdo homem-animal
adiciona outras necessidades psicoldgicas.

' Graduanda do Curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Salde, da Universidade
Metropolitana de Santos (UNIMES).

% Enfermeira. Mestre em Enfermagem pela Escola de Enfermagem da Universidade de Sao
Paulo (EEUSP). Docente do Curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Saude da

Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES). Orientadora.



